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#Produktivity

#BezStresu




Co je GTD? g t d
I

GETTING THINGS DONE®

30+ rokov vyskumu, skusenosti
a budovania know-how

Viac ako 3 miliony predanych
knih

Miliony pouzivatelov
a fanusikov po celom svete

Zlaty standard v oblasti osobnej
a organizacnej produktivity
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Co robime? gtd
]

Sprevadzame nasich
klientov na udrzatelhej
ceste k dosahovaniu
zelanych vysledkowv.

#ZdravaProduktivita



Co robime? gtd
]

Pomahame realizovat viac
spravnych veci za menej
c¢asu. S nizsim stresom

a s vacsim pocitom
jasnosti, kontroly

a sustredenia.

#ProduktivitaBezStresu



Prec¢o to robime? gtd
L

V dnesnom hektickom f.:
svete, kde sme vsetci :

castokrat pocit, ze
jednoducho nie sme
schopni stihat véetko
potrebné. Ciuz v praci
alebo v osobnom zivote.

#PandémiaNestihania
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V ¢o verime? gtd
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GETTING THINGS DONE®

Vedecky podlozené principy
fungovania nasej mysle.

Produktivita z zaneprazdnenost
Menej mdze byt viac.

Hlava sluzi na vytvaranie
myslienok, nie ich uchovavanie.

MozZeme stihnat cokolvek,

ale nie vsetko.



Ako to vnimame? gtd
L

@ Individualna uroven

U&ime, ako mat pod kontrolou kazdodenne
dlohy a sustredit sa na to podstatné.

@ Timova uroven

©,

Podporujeme produktivnhu a efektivnu
spolupracu v timoch.

Organizacna uroven

Pomahame firmam vytvorlt kultlru, kde je
zdrava produktivita si¢astou DNA.

#3PiliereProduktivity
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Ako to robime? gtd
L

2> Rozvojove programy
»> Akadémie

» Tréningy

22> \Workshopy

>> Prednasky

2> Individualne konzultacie

#Interaktivne
#Prakticky
#0Online/offline
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Pre koho to robime? gtd
I

GETTING THINGS DONE®

Manazeéri a experti
Podnikatelia a freelanceri

Aktivni, ambiciozni,
zaneprazdneni [udia

a ktokolvek, kto chce
efektivnejsie riadit
SVOj rusny zZivot



Exkluzivny licencovany
partner David Allen
Company pre Slovensku
a Cesku republiku.

Uz 8+ rokov vyhradny
poskytovatel’
certifikovanych tréningov
a konzultacii v metodologii
GTD v SR a CR.

#GTD_CZ&SK
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K Vasim sluzbam... gtd
]

GETTING THINGS DONE®

& Marek Kogan

& Certifikovany GTD trener a
konzultant pre rozvoj produktivity




K Vasim sluzbam... gtd
]

GETTING THINGS DONE®

@ Stefan “Pista” Godé

& Certifikovany GTD trener a
konzultant pre rozvoj produktivity




Spolupracovali sme a;j s... gtd
]

e Orange Business e Merck

e Martinus e Arriva

e Slovnaft e BASF

e EY e Penta Real Estate
e Microsoft e ON Semiconductor
e Siemens e Presto Ventures
e KPMG e [VECO

e Tatra banka e Faurecia

e PWC e Kyndryl

e Deutsche Telekom ¢ Slovanet

e SAP Concur e Exe

e MALL Group e ZSE

e Unipetrol e DSV

e Procter&Gamble o ...

e Hewlett Packard
Enterprise

e Volkswagen

#Dakujeme >



Kde nas najdete? gtd
]

> www.gtd.sk

Y www.gtdcz.cz

Y www.gettingthingsdone.com
2> marek.kogan@gtd.sk

22 stefan.godo@gtd.sk

#Zostanme_v_spojeni
#Sledujte_nas

e



